[Tpunoxenne N 10
k CanlluH 2.4.1.3049-13

PEKOMEHAYEMBIE CYTOYHBIE HABOPBI IPOAYKTOB
JJIA OPTAHU3BALIMU IMTAHUA JETEN
B 1OIIKOJIBHBIX OBPA3OBATEJIBHBIX OPI'TAHU3ALIUAX
(I', MJI, HA 1 PEBEHKA/CYTKN)

KonnuecTBo npoayKToB
B 3aBUCHMOCTH OT BO3pacTa JeTei

HanmeHoBaHMe MUIIEBOTO MPOTyKTa BT, MII,
B T, MJI, OpyTTO
WJTH TPYTIITEI MAMICBBIX MPOTYKTOB HETTO
1-3 3-7 1-3 3-7
rojga JIeT roga JIeT
MoJoKO ¥ KHCITIOMOJIOYHBIE IPOAYKTHI C M.JT.JK. HE 390 450 390 450
Hxke 2,5%
TBOpor, TBOPOXKHBIE U3ACIHS C M.J.K. HE MeHee 5% 30 40 30 40
CMeraHa ¢ M.J1.K. He Ooiee 15% 9 11 9 11
CeIp TBEpABIii 4,3 6,4 4 6
Msico (beckocTHOS/HA KOCTH) 55/68 | 60,5/75 50 55

[Ttuna (kyps! 1 kat. moTp./ubluisiTa- Opoieps! 1 Kar.

. 23/23/22 |27/27/26 20 24
noTp./uHAekka 1 kaT. moTp.)

Pri6a (due), B 1.4. drte cirabo- Wi MaaocoIeHOS 34 39 32 37
Konbacusie n3nenus - 7 - 6,9
Sino kypuHOe CTOI0BOE 0,5 wr. | 0,6 mwr. 20 24
Kaprodens: ¢ 01.09 mo 31.10 160 187 120 140
c¢31.10mo 31.12 172 200 120 140
¢ 31.12 no 28.02 185 215 120 140
¢ 29.02 o 01.09 200 234 120 140
OBo1u, 3eJIeHb 256 325 205 260
DpyKTHI (TUIOIBI) CBEKHE 108 114 95 100
OpyKTHI (TUIOBI) CyXHE 9 11 9 11
Coxu ppyKTOBBIE (OBOIIHBIC) 100 100 100 100
HanuTky BUTaMUHU3UPOBAHHBIC (TOTOBBIA HAITUTOK ) - 50 - 50
X1eb p>kaHoH (pKaHO-TIIIICHHUYHBIN ) 40 50 40 50
X11e6 NIICHUYHBIN WIH XJ1e0 3€pHOBOM 60 80 60 80
Kpymsr (31aku), 6000BBIE 30 43 30 43
MakapoHHBIE H3IEITHS 8 12 8 12
Myxka nieHndHas XjeoonekapHas 25 29 25 29
Macio KOpoBbe CIaAKOCITHBOYHOE 18 21 18 21
Macno pactutenbHOe 9 11 9 11
Konaurepckue nznenus 7 20 7 20
Yaii, Brirouast hurodait 0,5 0,6 0,5 0,6
Kaxkao-nopormrok 0,5 0,6 0,5 0,6
Kodelinbiii HamuTOK 1,0 1,2 1,0 1,2

Caxap 37 47 37 47



Jpoxokn xireboreKapHbie 0,4 0,5 0,4 0,5
Myka kapTodenbHas (Kpaxman) 2 3 2 3
Conp niunieBas moBapeHHas 4 6 4 6
Xwum. coctaB (6e3 yuera 1/0)

Benok, r 59 73
Kup, r 56 69
YrneBoasl, T 215 275
DHepreTuyeckas IIEHHOCTh, KKaJl 1560 | 1963







